
  
 
 
 

 
ENTE NAZIONALE SORDI  

Sezione Provinciale di Bergamo 
Via Simone Elia, 2 - 24020 TORRE BOLDONE (BG) 

FAX 035344915 - www.ensbergamo.it  -  E - MAIL   ccr@ensbergamo.it 

 

in collaborazione con il gruppo Terza Età 
Domenica 10 marzo 2013 

“FESTA DELLA DONNA” 
Una giornata in allegria riservata solo alle donne 
presso il ristorante “La Bettola” – Via Bonaita, 7 - Urgnano 

 
Ritrovo in ristorante alle ore 12,00. 
Sarà il pranzo con ricco di allegria 

anche compagnia… 
 

Il costo del pranzo è di € 30,00  
a chi desidera partecipare alla festa,  

dovrà essere versato  
un acconto di € 15,00. 

 
Il saldo dovrà essere versato entro il martedi 5 marzo 2013. 

 
I membri del gruppo Terza Età     Il Responsabile CCR 
Angela Mattavelli        Gianfranco Zanchi 
Rosanna Pezzotti 
Lorenza Sperolini 

http://www.ensbergamo.it/
mailto:ccr@ensbergamo.it


MENU’ MELOGRANO 
Antipasti 

 Crespelline con selezione dell’orto 

 Salame nostrano 

 Coppa di Parma stagionata con pane casereccio alla zucca e rosmarino 

 Polentina bergamasca al Branzi fuso e salvia con sottobosco trifolato 

 

Primi Piatti  

 Trucioli al nero di seppia con piovra, pomodorini e rucola 

 Risotto Carnaroli mantecato con Casatica di bufala e perle di melograno 

 

Secondo piatto 

 Reale di vitello cotto alla “maniero della nonna” 

 Verza stufata con orzo perlato 

 Lamelle di patate al forno 

 

Sfoglia croccante con pere Williams caramellate e bocconcini di 
Parmigiano  

 

 Crema catalana con granella di mandorle 

 

 Caffe e digestivo 

 

 Acqua naturale e minerale - vini 
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